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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Salade du Chef 

 

Coleslaw Bio 

Anhydride sulfureux et sulfites, Lait, Moutarde, Oeufs 

 

 Salade mais Bio et cœur d'artichauts 

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde 

 

Œuf dur Mayonnaise 

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde, Oeufs 

                    rosette 

Anhydride sulfureux et sulfites, Fruits à coques, Lait 

 

      Tarte à la tomate 

Anhydride sulfureux et sulfites, Fruits à coques, Lait, Moutarde, 
Poisson 

 

 Salade champignon a la dijonnaise 

Moutarde, Poisson 

 

Salade parisienne  

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait, Moutarde 

 

Soupe du chef 

 

Soupe du chef 

 

 Soupe du chef 

 

Soupe du chef 

 

Poisson bordelaise 

Gluten, Poisson 

 

Dal de lentille corail a la noix de coco 
Bio 

 

 Steak fromager Sauté veau  

Céleri, Poisson 

 

              Filet de colin  

Poisson 

 

Blé pilaf 

Céleri, Gluten 

 

Riz long Bio 

 

 Pomme de terre 

Lait 

Semoule  

Gluten 

Épinards a la crème Bio 

Lait 

 

Courgettes à l'ail Bio 

 

 Salade verte Bio 

 

Poêlé tajine aux figues 

Moutarde 

                 camembert 

Lait 

Yaourt nature sucre bio 

Lait 

 

 Yaourt fruit mixé fraise Bio 

Lait 

 

Edam 

Lait 

 

  


